
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Armin Uitz • Akad. psychosozialer Berater in Taxbergstraße 23 • A-8344 Bad Gleichenberg 
 

Liebe Frau 
Lydia Hoffungsvoll 
Kleeblatt 4 
8888 Himmelhoch 

 

Angebot - Einzelcoaching 

 
 
 

Jänner 2023 

 

Meine Herangehensweise und Methoden fördern konstruktives und lösungsorientiertes Denken. 
Sie führen zu Veränderungen von hinderlichen Denkmustern. Sie aktivieren vorhandene Stärken und 
schaffen neue Möglichkeiten. Sie helfen bei Entscheidungsfindungen und sind gesundheitsfördernd. 
Sie fördern die geistigen Fähigkeiten um Probleme und Konflikte zu lösen. Sie erweitern die sozialen 
Kompetenzen. Sie machen klug und vergrößern den Freundeskreis. 

 

Pos Text Einzelpreis Menge (exkl. MWSt) Summe 

 
 

1 
„Chemiecheck“ – Orientierungsgespräch 
Wo geht es hin? Auftragsklärung 

 
€ 0,00 

1 EH 
30 

min. 

 
€ 0,00 

 
 
 
 
 
 

2 

LOBIC© 
Lösungsorientiertes Blitz-Coaching für 

Konfliktmanagement, Orientierung, Mut, Karriere, 

Entscheidungen, Lebensfreude, Situationsanalyse, 

Stressmanagement, Aufbau Energiehaushalt, Lösungen 

  
 

 
3 EH 
180 
min. 

 
 
 

 
€ 210,00 

 
 

3 

Aufbau von mentalen und sozialen 
Kompetenzen für mehr Widerstandsfähigkeit 
Aufbauend auf LOBIC© 

 
6 EH 

360 
min. 

 

€ 390,00 

 
 

4 
Nachhaltige, positive Veränderung im Leben 
Aufbauend auf LOBIC© 

 10 EH 

600 
min. 

 
€ 550,00 

 
 

5 
Einzelstunden 
Auffrischung – Bin ich noch am Weg? 

 
€ 76,00 

1 EH 
60 

min. 

 
€ 76,00 

 

Zahlungsbedingung: bei Auftragserteilung 

 
Ich gratuliere Ihnen zu Ihrem Wunsch nach Veränderung, wo immer Sie auch 
hinwollen, und bedanke mich für Ihr Vertrauen in mein Know How. 
Übrigens, sollten Sie sich zurzeit in einem Zustand der Verzweiflung, 
Verwirrung oder Kränkung befinden, so sind Sie mitten in einem „Lernfeld“. 
Ich zeige Ihnen wie Sie das für sich bestmöglich nützen können. 

 
Armin Uitz ist Phänomenologe 
Akad. PsB - MCoach – Dipl. LSB 


